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GORY OPAWSKIE

WASZ PROGRAM. NASZA BAZA.

0BOZY DLA KLAS
JUNDUROWYCH

Wasz program ma tu swoja baze.
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Program i zajecia prowadzi kadra szkoty lub organizatora.
Inne diugosci pobytu do uzgodnienia.
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KLASY MUNDUROWE O GEUGHOLAZY

WASZ PROGRAM. NASZA BAZA. GORY OPAWSKIE

JEDEN OSRODEK
ROZNE CELE SZKOLENIR
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Klasy wojskowe, policyjne, graniczne, ratownicze i pozarnicze.
Miejsce na pobyt dopasowany do Waszego programu.

WOJSKOWY

Odprawy, praca w zespotach i
zajecia terenowe prowadzone
wedtug programu Waszej kadry.

POLIGYJNY
| GRANIGZNY

Sprawnos¢, komunikacja |
odpowiedzialnos¢ podczas zadan
praktycznych.

RATOWNICZY
| POZARNIGZY

Przestrzen do instruktazu
pierwszej pomocy i cwiczen
zespotowych.

PRZENAZCIE NAM_
SWOJ PLAN ZAJEE

Dopasujemy zakwaterowanie, positki i
przestrzenie do Waszego planu.

_ Zdjecia zczesniejszych pobytow
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ZAPLANUJMY POBYT WASZEJ KLASY

Termin ¢ liczba uczniéw i kadry « diugosé pobytu
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TEREN, SALE
| SPORTOWE ZAPLEGZE
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Okoto 5 ha terenu do pracy z Waszg klasa.
Zbiorki, rozgrzewka, odprawy i zadania w grupach.

HALA CHROBRY T SMEDD zn.lgt:

Zaplecze sportowe ok. 300 m od os$rodka, przy ul. Przyktadowa sala do odpraw i pracy w mniejszych
Damrota 1. grupach.
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PRZESTRZENIE DOBIERAMY DO PLANU

Obiekty i godziny korzystania uzgadniamy przed pobytem.
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SPRAWNOSC
| WSPOLDZIAtANIE

Ruch, wspoétpraca i komunikacja w praktyce.
Boiska i teren do zaje¢ prowadzonych przez Waszg kadre.

Zdjecia z wczeshiejszych pobytow

RUCH

Rozgrzewka i ¢wiczenia ogolnorozwojowe.

WSPOLPRACA

Podziat rél i wzajemna pomoc.
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Wspodlne podsumowanie zadania.

- ———
— T L ——

— o T ST T e e e
- e emamgs_L | . el ppre——

— . e

— -"‘—_-.‘

ODPRAWA « ZADANIE « OMOWIENIE

Cwiczenia dobiera kadra do wieku i przygotowania grupy.

509 529 490 -« kontakt@banderoza.pl ¢ banderoza.pl


tel:+48509529490
mailto:kontakt@banderoza.pl
https://banderoza.pl

KLASY MUNDUROWE O GEUGHOLAZY

WASZ PROGRAM. NASZA BAZA. GORY OPAWSKIE

WIECEJ MOZLIWOSC!
PRACY ZE SCENARIUSZEM
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Budynki i ich otoczenie jako uzupetnienie programu.
Miejsce i zakres udostepnienia ustalamy przed przyjazdem.

Zdjecia z wezesniejszych zajec

ZADANIA | KOMUNIKRCJA

Podziat rdl, przekazywanie informacji i wspdlne
omowienie dziatan grupy.
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ZMECH\ SPECJALISTYGZNE

Zajecia linowe wymagajg osobnego uzgodnienia miejsca,
prowadzgcych i wyposazenia.
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PIERWSZA POMOC
W PRAKTYGE

Sala i teren do zaje¢ prowadzonych przez Wasza kadre.
Instruktaz, wspotpraca i odpowiedzialne dziatanie.

Zdjecia z wczesniejszych pobytow
PRZYGOTOWANIE
|:ﬁro\u\fadzenle i pokaz w sali.

IGZENIE

Zadania w grupach wedtug programu.
OMOWIENIE

Kolejnosc¢ dziatan i komunikacja.
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WIISZ PIIIIEIHIM WSPOLNIE IIZGIIIIHIUHII BIIZII

Program, prowadzacych i wyposazenie szkoleniowe
zapewnia organizator. Z Banderozg uzgadniacie miejsce i harmonogram.
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PIEC DNI PRACY
CWASZAKLRSA

Przyktadowy pobyt: 5 dni/ 4 noclegi.
Program i prowadzenie zaje¢ zapewnia szkota lub organizator.

PRZYKEAD DO DOPASOWANIA

1) DZIEN1

PRZYJAZD | ODPRAWA

Przyjazd, zakwaterowanie, poznanie bazy
i odprawa kadry z grupa.

9 DZIEN2

ZAJEGIA W SALI | W TERENIE

Bloki wiasnych zaje¢ w sali i na zewnatrz.
Wieczorne omoéwienie.

3) DZIEN 3

ZESPOL | SPRAWNOSGC

Cwiczenia zespotowe i sprawnosciowe.
Odpoczynek miedzy blokami.

4 DZIEN4

SGENARIUSZ | INTEGRAGJA

Wiasny scenariusz terenowy lub uzgodnione
wyjscie. Wspadlny wieczor.

5 DZIENS5

PODSUMOWANIE | WYJAZD

Podsumowanie zadan, porzadkowanie
sprzetu i wyjazd.

Sniadanie * obiad ¢ kolacja * podwieczorek

Pory oraz pierwszy i ostatni positek ustalamy w propozycji pobytu.
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PO ZAJEGIAGH
GZAS NA ODPOGZYNEK
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Pokoje z wlasnymi tazienkami i wspolne positki.
Wygodna baza na kilkudniowy pobyt Waszej klasy.

Przyk}adowe pokc:Je

ZAKWATEROWANIE

Pokoje 2-, 3-, 4- i 6-osobowe. Uktad uczniéw i kadry uzgadniamy
z organizatorem, z uwzglednieniem dostepnosci.

Przyktadowa jadalnia

WYZYWIENIE

Trzy gtéwne positki dziennie
i podwieczorek oraz dostep
2 do filtrowanej wody
S 3 — =
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I’IITIIZEBY GIIIIPY IIZIillI]IIIllMY INDYWIDUALNIE

Diety, alergie i szczegdlne potrzeby zgtoscie przed rezerwacja.
Pierwszy i ostatni positek oraz godziny przyjazdu i wyjazdu
okreslamy w ofercie dla Waszej szkoty.
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ZESPOt BUDUJE SIE
TAKZE PO ZRJECIACH

Wspolny czas na rozmowe, odpoczynek i integracje.

Zdjecia z wczesniejszych pobytéw

D0 WYBORU

Kino plenerowe * miejsce na ognisko
Laser TAG * wyjscie w Gory Opawskie

Rekreacja jako uzupetnienie programu kadry.

ATRAKGJE UZGRDNIAMY 0SOBNO

Prowadzenie, transport i ewentualny przewodnik — do uzgodnienia.
Dostepnosc i koszt zalezg od wariantu oraz terminu. Kino takze od pogody. 09
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DOBRA ORGANIZAGJA
WSPARGIE DLR KRDRY
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Kadra skupia sie na pracy z grupa.

Pokoje, positki i harmonogram przestrzeni ustalamy przed przyjazdem.

BANDEROZA SZKOtA LUB ORGANIZATOR

Zaplecze pobytu, zakwaterowanie, Program, instruktorzy, opieka nad uczniami
wyzywienie i uzgodnione przestrzenie. oraz sprzet szkoleniowy.

Koordynator jest kontaktem w sprawach Wasza kadra prowadzi zajecia i odpowiada za
organizacji pobytu. grupe.

TRZY KROKI DO DOBRZE ULOZONEGO POBYTU

PLAN GRUPY UZGODNIENIE BAZY POTWIERDZENIE
Termin, liczebnosg, Pokoje, positki, Zakres swiadczen
program i potrzeby. sale i obiekty. i harmonogram pobytu.

GHWILA DLR KADRY

Cuda Wianki dla kadry — jacuzzi, masaze, sauna i komora hiperbaryczna w cenie pobytu

TE!IMIHY I ZIISAIIY IISTIIIJIMY L I([lllﬂllYHllTllIIEM

Dostepnos¢ strefy potwierdzamy dla wybranego terminu pobytu.

Korzystanie przez kadre planujecie z zapewnieniem opieki uczniom.
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WYBIERZCIE
DLUGOSC POBYTU
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Dwa warianty pobytu dla Waszej klasy.
Inny termin lub dtugos¢ obozu? Przygotujemy indywidualng propozycje.

9 DN / DNI

4 NOGLEGI 6 NOCLEGOW

W ZAKRESIE UZGODNIONEGO POBYTU

Noclegi w pokojach z wtasnymi tazienkami.
Trzy gtéwne positki dziennie i podwieczorek.
Dostep do filtrowanej wody i kontakt z koordynatorem.

Wybrane sale i baza zaje¢ wedtug ustalonego harmonogramu.

PO STRONIE ORGANIZATORA DO ODREBNEGO USTALENIA
Program, prowadzacy, opieka nad Transport, dodatkowe atrakcje i inne
uczestnikami i wyposazenie szkoleniowe. zamawiane ustugi.

Wybieracie wariant. Wspdlnie ustalamy szczegoty.
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WYGEHII Illll WﬂSZEJ GHIIPY

Cene i szczego6towy zakres potwierdzamy dla terminu,
liczby oséb i potrzeb Waszej szkoty.
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ZAPLANUJMY BAZ
WASZEGO 0BOZU
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Sprawdzimy dostepnosc¢ i zaproponujemy uktad pobytu.

Zdjecie z wczesnigjszego pobytu

909 929 4930

kontakt@banderoza.pl

banderoza.pl

Kompleks Turystyczny Sudety « Osrodek Banderoza

ul. Powstancow Slaskich 23, 48-340 Gtuchotazy t
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W ZAPYTANIV |

Termin ¢ liczba uczniéw i kadry « wiek « dni i noclegi
Profil klasy * plan zaje¢ « potrzebne przestrzenie « diety * transport
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